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FECHA Y SEDE:
28 de marzo de 2014
Restaurante Sotoverde
C/ Camino Viejo, 2 
47195, Arroyo de la Encomienda (Valladolid)

TARIFAS:
- Socios de AEMB: 325 €
- No socios: 375 €

METODOLOGÍA:
- El curso incluye charlas teóricas, exploraciones “in vivo” y 
prácticas con modelos anatómicos que realizarán los propios 
alumnos.
- Se dispondrá de un modelo anatómico, una camilla y un 
equipo ecográfico cada 5 alumnos.
- Número máximo de alumnado: 30 personas.

COMITÉ ORGANIZADOR
DIRECTOR: Dr. Javier Alonso Díez | Jefe de los Servicios Médi-
cos del Club Baloncesto Valladolid

MIEMBROS:
- Dr. D. Miguel Ángel Buil Bellver
- Dra. Dña. Rosario Ureña Durán
- Dr. D. Juan Manuel Vaca Miguel

PROFESORADO:
- Dr. D. Javier Alonso Díez
- Dr. D. Fernando Baró Pazos
- Dr. D. Emilio Bronte Borraz
- Dr. D. Miguel Ángel Buil Bellver
- Dr. D. Fernando Jiménez Díaz
- Dr. D. Aurelio Roldán Valero
- Dr. D. Juan Manuel Vaca Miguel

INFORMACIÓN PROGRAMA

08.30 - 09.00 | RECOGIDA DE MATERIAL

09.00 - 09.15 | PRESENTACIÓN DEL CURSO
- Introducción a la ecografía

09.15 - 10.30 | EL ABC DEL EXAMEN ECOGRÁFICO
- Artefactos, limitaciones y ventajas de la técnica.
- Patrones ecográficos de normalidad de los tejidos. Doppler.
- Prácticas: Colocación de la sonda, realización de cortes anatómicos, 
valoración de los diferentes tejidos y manejo del equipo de ecografía.

10.30 - 11.30 | ESTUDIO ECOGRÁFICO DEL HOMBRO
- Anatomía ecográfica del hombro.
- Exploración ecográfica “in vivo” del hombro.

11.30 - 12.00 | Pausa para café

12.00 - 13.30 | ESTUDIO ECOGRÁFICO DEL HOMBRO
- Prácticas: Técnica de exploración ecográfica del hombro.

13.30 - 14.30 | Examen ecográfico de las lesiones más frecuentes en el 
manguito rotador.

14.30 - 16.00 | Comida de trabajo

16.00 - 18.30 | ECOGRAFÍA ARTICULAR DE LA RODILLA
- Anatomía ecográfica de la rodilla.
- Exploración ecográfica “in vivo” de la rodilla.
- Prácticas: Técnica de exploración ecográfica de la rodilla.
- Examen ecográfico de las lesiones más frecuentes de rodilla.

18.30 - 19.00 | Pausa para café

19.00 - 21.00 | ECOGRAFÍA DE LOS MÚSCULOS DEL MUSLO
- Anatomía ecográfica de los músculos del muslo.
- Exploración ecográfica “in vivo” de los músculos del muslo.
- Prácticas: Técnica de exploración ecográfica del muslo.




