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PRESENTACIÓN

Estimados Colegas:

En nombre del Comité Organizador, es un gran honor para mí invitaros a nuestra Séptima Edición del 

Santander International Orthop Meeting. Las fechas de celebración serán el 26 y 27 de Febrero del 2015 

con sede en el Palacio de Festivales, Santander, España y su formato consiste en un Instructional Course 

Update básico y avanzado de todas las articulaciones. Este symposium ha sido planificado para cirujanos 

ortopédicos, radiólogos y médicos rehabilitadores y fisioterapeutas así como profesionales sanitarios 

involucrados en la medicina deportiva y en la cirugía articular y es una respuesta a la necesidad de 

educación en el diagnóstico y manejo de una variedad de nuevas patologías y a una puesta al día en temas 

actuales. Tras participar en este programa de 2 días estarás más capacitado para complementar tu práctica 

habitual con las técnicas artroscópicas así como conocer las ventajas de diferentes prótesis y técnicas 

quirúrgicas nuevas. Los excepcionales profesores han sido seleccionados por sus opiniones punteras. 

Esperamos recibiros en Santander en Febrero 2015.

Dr. Luis Pérez Carro
Director Santander Orthop Meeting

WELCOME ADDRESS

Dear Colleagues

On behalf of the Organizing Committee, it is my great pleasure to welcome you to Santander and to the 7th 

Santander International Orthop Meeting, focused on all joint arthroscopy and arthroplasty.  The timing of 

the 2015 edition of Santander Orthop Meeting will be in the Palacio de Festivales, Santander Spain 

February 26-27, 2015. This symposium has been planned for orthopaedic surgeons and other health care 

professionals involved in arthroscopy and arthroplasty and is a response to the need for education in the 

diagnosis and management of a variety of new joint conditions and to update hot topics in Arthroplasty. 

After participating in this 2 days program you will better able to define and implement arthroscopy 

techniques in your practice as well as the advantages of different surgical techniques and to know the new 

technologies currently available in arthroscopic surgery and joint  prostheses. The distinguished speaking 

faculty has been selected for their outspoken opinions.  We look forward to welcoming you to Santander in 

February 2015.

Dr. Luis Pérez Carro

Chairmen Santander Orthop Meeting         
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PROGRAMA CIENTIFICO / SCIENTIFIC PROGRAM

WEDNESDAY 25 FEBRUARY 2015

17.00-19.30: Registration 

THURSDAY 26 FEBRUARY 2015

7.00-7.50: Registration

7.50: Welcome

ELBOW AND WRIST PROGRAM

Moderation: Dr. Emilio López Vidriero/Dr. Luis Pérez Carro

 7.50-8.04:Current concepts: Radiología en codo y muñeca.

 Elbow and wrist  imaging: Dr. Luis Cerezal

 8.05-8.12: Portales  y anatomía artroscópica de muñeca y codo.

 Wrist and elbow arthroscopic anatomy and  portals: Dr. Luis Pérez Carro

 8.13-8.21: ICL: Inestabilidad pósterolateral rotatoria de codo.

 Posterolateral rotatory Instability of the Elbow: Dr. Samuel Antuña

 8.22-8.30: ICL: Manejo artroscópico del codo rígido.

  Arthroscopic management of the Stiff  Elbow: Dr. Jose Luis Avila

 8.31-8.39: 3 conceptos fundamentales para entender la inestabilidad  

aguda del codo. 3 critical concepts to understand acute elbow instability:

 Dr. Filippo Castoldi

 8.40-8.48: Current concepts: Fracturas de coronoides.

 Coronoid fractures: Dr. Samuel Antuña

 8.49-8.55:Triceps saltante. Snapping triceps: Dr. Emilio López Vidriero

 8.56-9.04: Fracturas complejas de antebrazo.

 Complex fracture of the forearm: Dr. Filippo Castoldi 

· 9.05-9.13:Current concepts: Prótesis total de codo en casos traumáticos.

  Total elbow arthroplasty in trauma cases. Dr. Samuel Antuña
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 9.14-9.24:Luxaciones y fracturas luxaciones de muñeca.

 Dislocations and fracture dislocations of the wrist.Dr. Francisco Del Piñal

 9.25-9.33: ICL: Papel de la artroscopia  en el manejo de las fracturas de 

muñeca. Role of wrist arthroscopy in wrist fracture management:

 Dr. Cristobal Martínez Andrade

 9.34-9.44:Maluniones complejas de radio.

 Complex malunions of the radius: Dr. Francisco Del Piñal

 9.45-9.49:Videotécnica: Ganglionectomía de muñeca por artroscopia. 

Videotechnique: Arthroscopic wrist ganglionectomy:

 Dr. Cristobal Martínez Andrade

 9.50-10.00: Manejo artroscópico del dolor cubital.

 Arthroscopic management of ulnar pain: Dr. Francisco Del Piñal

10.00-10.15: Discussion

10.15-10.40 Coffee Break and Commercial Exhibition

KNEE PROGRAM

Moderation: Dr. Francisco Maculé / Dr. Hatem Said

 10.45-10.54:MRI: Correlación clínica y anatómica en la rodilla: Meniscos y 

ligamentos.MRI: Anatomical and clinical correlation in the knee: Meniscus 

and ligaments: Dr. Luis Cerezal

 10.54-11.02: Reparación de cartílago. Que tiene sentido?

 Cartilage Repair. What make sence? Dr.Matthias Steinwachs

 11.03-11.11: Meniscectomía medial versus lateral en jugadores de fútbol.

  Medial versus lateral meniscectomies on footballers: Dr. Andy Williams

 11.12-11.20: Current concepts: Osteotomía: Plan, técnica y 

complicaciones. Osteotomy: Planning, technique and complications: 

Dr.Hatem Said
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 11.21-11.29: Manejo quirúrgico de las inestabilidades de rótula.

  Surgical management of patellar instabilities: Dr. Pedro Granate

 11.30-11.38: Tratamiento artroscópico de las fracturas de platillo tibial. 

 Arthroscopic treatment of  tibial plateau fractures: Dr. Roberto Rossi

LCP, córner pósterolateral y pósteromedial. PCL, posterolateral and 

posteromedial corner:

 11.39-11.47: Reconstrucción de LCP y córner posterolateral.

 PCL and posterolateral corner reconstruction: Dr. Andy Williams

 11.48-11.56: Reconstrucción de  córner posteromedial y ligamento 

collateral medial. Cuándo y cómo. Posteromedial and medial collateral 

ligament reconstruction: When and How: Dr. Roberto Rossi

 

Reconstrucción de LCA. ACL reconstruction:

 11.57-12.04:LCA parcial. Qué hacer? Partial ACL. What to do?:

 Dr. Emilio López Vidriero

 12.05-12.13: Reconstrucción primaria de LCA. Primary ACL 

reconstruction: Dr. Pedro Granate

 12.14-12.22: Ligamento anterolateral y procemientos laterales asociados 

a reconstrucción de LCA. Anterolateral ligament and lateral procedures to 

accompany ACL reconstruction: Dr. Andy Williams

 12.23-12.31:How to: Recontrucción de LCA combinada con artroplastia de 

rodilla unicompartimental. ACL reconstruction combined with 

unicompartimental knee arthroplasty: Dr. Gonzalo Mora

 12.31-12.39:ICL: Cirugía de revisión en LCA de manera sencilla. Revision 

ACL made easy: Dr. Antonio Cruz

Prótesis de rodilla. Knee arthroplasty

 12.40-12.48: Algoritmo para el tratamiento de lesiones cartilaginosas 

complejas de rodilla. Treatment algorithm in complex knee cartilage cases: 

 Dr. Matthias Steinwachs
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 12.49-12.57: PTR primaria. Técnica quirúrgica paso a paso. Primary Total 

Knee Arthroplasty: Step by Step Surgical Technique: Dr. Roberto Rossi

 12.58-13.06: Abordaje quirúrgico en la revisión de PTR. Surgical 

Approaches in Revision Total Knee Arthroplasty: Dr. Francisco Maculé

 13.07-13.15:Osteotomía de rodilla versus artroplastia unicompartimental. 

HTO versus unicompartmental arthroplasty: Dr.Hatem Said

 13.16-13.24: Cómo manejar la pérdida ósea en la revisión de PTR. How to 

deal with bone loss in revision TKA: Francisco Maculé

13.25-13.50: Discussion

 

13.50-14.50: Lunch

HIP PROGRAM

Moderation: Dr. Damian Griffin / Dr. Claudio Mella

 15.00-15.10:Imagen médica importante en la cirugía preservadora de 

cadera.Imaging relevant to hip preserving surgery: Dr. Luis Cerezal

 15.11-15.19: Artroscopia de cadera : Anatomía artroscópica, portales y 

posicionamiento. Hip Arthroscopy: Arthroscopic anatomy,  portals and 

positioning: Dr. Hatem Said

 15.20-15.28:Límites, indicaciones y trucos en la extirpación del Pincer. 

Pincer resection limits, indications, tips and  tricks: Dr. Paulo Rego

 15.29-15.37: CFA tipo Pincer. Existe realmente? Pincer FAI: Does it really 

exist?: Dr. Oliver Marin

 15.38-15.46: Reconstrucción de labrum abierta: Técnica y selección de 

injerto. Open labral reconstruction: Technique and graft selection:

 Dr. Carlomagno Cardenas

 15.47-15.55: Artroscopia en epifisiolisis cabeza femoral. Cuándo y cómo. 

Arthroscopy in SCFE: When and how: Dr. Paulo Rego 

 15.56-16.04:Manejo artroscópico en el choque tipo Cam. Límites, trucos y 

fallos. Arthroscopic management of Cam impingement. Limits, pearls and 

pitfalls: Dr. Damian Griffin
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 16.05-16.13: Clasificación de las lesiones condrales de cadera. Hip 

Chondral lesions classification: Dr. Jorge Cruz De Melo

 16.14-16.22: ICL: La cirugía fallida en el tratamiento del CFA. The Failed 

FAI Surgery: Dr. Claudio Mella

 16.23-16.31: Hallazgos artroscópicos y eficacia en en el tratamiento de la 

artrosis de cadera. Arthroscopic findings and efficacy of arthroscopy in the 

treatment of hip osteoarthritis: Dr. Damian Griffin

 16.32-16.40: Tratamiento endoscópico de la patología del iliopsoas. 

Endoscopic Treatment of Iliopsoas Pathology: 

 Dr. Andrés González Cabello

 16.41-16.49: Lesiones del ligamento redondo de la cadera: Clasificación y 

tratamiento. The ligamentum teres of the hip: Arthroscopic classification 

and treatment: Dr. Damian Griffin

16.50-17.04: Discussion

17.05-17.20: Coffee Break and Commercial Exhibition

HIP ARTHROSCOPY 2 AND HIP ARTHROPLASTY

Moderation: Dr. Oliver Marín / Dr. Ricardo Cuéllar

 17.25-17.33: Tratamiento de la displasia de cadera. Artroscopia de cadera 

y osteotomía periacetabular. Treatment of hip dysplasia. Hip arthroscopy 

and PAO approach: Dr. Carlomagno Cárdenas

 17.34-17.42: Microinestabilidad en la cadera. Microinstability of the Hip: 

 Dr. Luis Pérez Carro

 17.43-17.51: Artroscopia para casos traumáticos. Arthroscopy for hip 

trauma cases : Dr. Claudio Mella

 17.52-18.00: Técnicas quirúrgicas artroscópicas para el tratamiento de la 

patología del espacio peritrocantéreo y rupturas del glúteo mediano. 

Arthroscopic surgical techniques for peritrochanteric space disorders in the 

hip and gluteus medius tears: Dr. Marc Tey
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 18.01-18.09: Cirugía endoscópica en las lesiones de los isquiotibiales, 

síndrome del piriforme  y en la liberación del nervio ciático. Endoscopic 

Hamstring and sciatic nerve release: Dr. Luis Pérez Carro

 18.10-18.18: Artroscopia de cadera. Límites, contraindicaciones y 

complicaciones. Hip arthroscopy: Limits, contraindications and 

complications: Dr. Marc Tey

 18.19-18.27: Current evidence. Tratamiento médico tras la fractura 

osteoporótica de cadera. Medical treatment after osteoporotic hip fracture:

 Dr. Victor Martínez Taboada

 18.28-18.36: Técnica quirúrgica. Reducción capital en el Perthes. Surgical 

technique. Capital reduction in Perthes: Dr. Paulo Rego

 18.37-18.45: Current evidence. PTC primaria. Primary THA:

 Dr. Oliver Marín

 18.46-18.54: PTC primaria difícil en caderas deformadas. Difficult primary 

Total hip replacement in deformed hips: Dr. Paulo Rego

 

18.55-19.15: Discussion

FRIDAY 27 FEBRUARY 2014

7.30-8.05: Registration

8.05: Welcome

FOOT AND ANKLE PROGRAM

Moderation: Dr. Gonzalo Mora / Dr. Luis Pérez Carro

 8.10-8.22: Current concepts: Resonancia Magnética en el tobillo y pie. MRI 

in the foot and ankle: Dr. Luis Cerezal

 8.23-8.32:Tendoscopia: Indicaciones,preparación, técnica, trucos y fallos. 

Tendoscopy: Indications, set-up, techniques, pitfalls and pearls:

 Dr. Jose María Cabestany

SANTANDER INTERNATIONAL ORTHOP MEETING
7th EDITION
BASIC AND ADVANCE INSTRUCTIONAL COURSE UPDATE 



 8.33-8.41: Tendoscopia: Una perspectiva innovadora para la patología de 

los tendones peroneos. Tendoscopy: An Innovative Perspective for 

Peroneal Tendon Pathology: Dr. Filippo Castoldi

 8.42-8.50: Artrodesis artroscópicas de tobillo y pie. Arthroscopic 

arthrodesis of the foot and ankle: Dr. Luis Pérez Carro

 8.51-8.59: Defectos osteocondrales de astrágalo: Diagnóstico, plan, 

tratamiento y rehabilitación. Talar Osteochondral Defects:  Diagnosis, 

planning, treatment, and rehabilitation: Dr. Francisco Chaques

 9.00-9.08: Inestabilidad de tobillo. Técnicas artroscópicas para la 

reparación del ligamento lateral, refuerzos y ligamentoplastias. Ankle 

instability: Arthroscopic techniques for lateral ligament repair, 

augmentation and ligamentoplasties: Dr. Jose María Cabestany

 9.09-9.15: Videotechnique: Calcaneoplastia artroscópica. Arthroscopic 

Calcaneoplasty: Dr. Antonio Cruz

 9.16-9.24: Fracturas de tobillo y pie. Tratamiento artroscópico.Fractures of 

the foot and ankle: Arthroscopic treatment. Dr. Francisco Chaques

 9.25-9.35: Artroscopia de pie y tobillo. Indicaciones no habituales y futuro 

de la técnica. Foot and ankle Arthroscopy: Rare indications and future of the 

technique: Dr. Jose María Cabestany

 9.36-9.44:Complicaciones tras prótesis total de tobillo.Complications after 

total ankle replacement: Dr. Luis Estellés 

 

9.45-10.05: Discussion

10.05-10.35: Coffee Break and Commercial Exhibition

SHOULDER PROGRAM

Instability

Moderation: Dr. Angel Calvo / Dr. Jose Luis Avila

 10.40-10.51: Imagen médica en el hombro. Medical imaging in the 

Shoulder: Dr. Luis Cerezal
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 10.52-11.00: Patología artroscópica en la inestabilidad del hombro. 

Arthroscopic Pathology of shoulder instability: Dr. Angel Calvo 

 11.01-11.09: Inestabilidad del hombro en atletas. Shoulder instability in 

athletes: Dr. Tony Kochhar

 11.10-11.18: Diagnóstico y tratamiento de la lesión de SLAP.Diagnosis and 

treatment of SLAP lesion: Dr. Eduardo Carpinteiro 

 11.19-11.25: Videotechnique: Técnica de reparación del Bankart. Bankart 

repair procedure: Dr. Luis Pérez Carro 

 11.26-11.32:Videotechnique:Refuerzo extraarticular. Extrarticular 

reinforcement: Dr. Ricardo Cuéllar

 11.33-11.41: ICL: HAGL/RHAGL: Dr. Ettore Taverna

 11.42-11.50. Tratamiento artroscópico de la inestabilidad posterior. 

Arthroscopic treatment of posterior instability: Dr. Lennar Funk  

 11.51-11.59: Current concepts: Lesión de Hill-Sachs. Hill Sachs Lesions: 

Dr. Eduardo Carpinteiro

 12.00-12.08: ICL: Injerto óseo artroscópico en la inestabilidad de hombro. 

Arthroscopic Bone Grafting for Anterior Glenohumeral Instability: Dr. 

Ettore Taverna

12.09-12.17:Manejo de los fracasos en la estabilización del hombro. 

Management of failed shoulder stabilization: Dr. Emilio Calvo

Rotator Cuff Repair

Moderation: Dr. Angel Calvo / Dr. Jose Luis Avila

 12.18-12.26:Ultimos avances en la reparación del manguito. Latest 

advances in Rotator cuff repairs: Dr. Tony Kochhar

 12.27-12.35: ICL: Reparación del subscapular. Subscapularis repair: Dr. 

Emilio Calvo 

 12.36-12.44: Videotechnique: Transferencia del pectoral mayor. Pectoralis 

major transfer: Dr. Lennar Funk

 12.45-12.52: Videotechnique: Transferencia del dorsal ancho. Latissimus 

dorsi transfer: Dr. Jose Luis Avila 
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 12.53-13.00:Manejo con éxito de los fallos de la reparación del manguito. Key to 

Success in RCR Failures:  Dr. Emilio Calvo

 13.01-13.09: Prótesis invertida de manera sencilla: Trucos y consejos . Reverse 

Total Shoulder Replacement Made Easy: Tips and Tricks: Dr. Samuel Antuña

13.10-13.24: Discussion

Different issues

Moderation: Dr. Ricardo Cuéllar / Dr. Luis Pérez Carro

 13.25-13.31: Videotechnique: Tenodesis de bíceps suprapectoral. 

Suprapectoral biceps tenodesis: Dr. Angel Calvo

 13.32-13.38: Videotechnique: Tenodesis de bíceps infrapectoral. 

Infrapectoral biceps tenodesis: Dr. Lennar Funk

 13.39-13.47: Manejo artroscópico de la inestabil idad de la 

acromioclavicular. Arthroscopic management of acromio-clavicular 

instability: Dr. Ettore Taverna

 13.48-13.56: Rigidez tras cirugía artroscópica de hombro. Incidencia, 

manejo y clasificación. Stiffness after arthroscopic Shoulder Surgery. 

Incidence, management and classification: Dr. Lennar Funk

 13.57- 14.05: Liberación de nervio supraescapular. Suprascapular nerve 

release: Dr. Jose Luis Avila

 14.06-14.14: Reconstrucción de luxación crónica esternoclavicular. Reconstruction 

of chronic anterior sternoclavicular joint dislocations: Dr. Lennar Funk

 14.15-14.22: Videotechnique: Sustitución protésica de hombro anatómica 

en fracturas de húmero proximal. Anatomic shoulder replacement in 

proximal humeral fracture: Dr. Filippo Castoldi

14.23-14.35: Discussion

Remarks and closing ceremony

 

14.35-15.35: Lunch
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