III CURSO DE ECOGRAFIA DE LA MANO-MUNECA-CODO-
HOMBRO

13 MARZO 2015
METODOLOGIA

Este es un curso enfocado a la exploracion ecografica de la mano, mufieca, antebrazo,
codo y hombro, asi como el reconocimiento ecografico de las diferentes patologias.
Dirigido a traumatdlogos y otras especialidades relacionadas con la patologia del aparato
locomotor.

Los asistentes se distribuiran en 3 mesas de trabajo cada una de ellas con un tutor y un
ecografo, por ello las plazas estan limitadas a 9 cursillistas adjudicadas por orden de
inscripcion.

Se realizara una exploracion sistematica y dirigida de cada region anatdmica destacando
las caracteristicas ecogréaficas de cada estructura en situacion normal y patologica.

Se expondran una serie de casos clinicos de diagnostico ecografico de cada region.

PROFESORES DIRECTOR DEL CURSO
Dr. Jordi Palau-Gonzélez
Dr. Jordi Palau-Gonzalez jpalau@centredelama.com
Imma Bertran-Serra
Mari Carmen Borrego COORDINACION
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Precio del curso: 300€

INGRESO EN CC BANKINTER

Concepto: III Curso de Ecografia de mano-muifieca-
codo-hombro
N° CC 0128 0507 15 0100022961

Lugar: CENTRE DE LA MA DE BARCELONA
Gran Via Corts Catalanes, 687 Principal 2* Barcelona-08013
Teléfono: 93-4592440



III CURSO DE ECOGRAFIA DE LA MANO-MUNECA-CODO

PROGRAMA DEL CURSO

9h.-9:30h. Sesion introductoria
Repaso al manejo de la imagen, identificaciéon de estructuras anatémicas,
exploraciéon dinamica de estructuras musculo-tendinosas y articulares

9:30h.-11:15h.  Sistematica de exploraciéon de la mano y la mufieca
Exploracién de la mufieca: region volar y sistema flexor. Region
dorsal y sistema extensor. Casos clinicos.
Sistematica de exploracion articular de la mufneca. Sistema
ligamentoso intrinseco y extrinseco. Casos clinicos
Musculatura intrinseca de la mano. Casos clinicos.
Exploracién de los dedos: Sistema articular y flexo-extensor. Casos
clinicos.

11:15-11:30h.  Pausa café.

11:30-13:30h.  Taller practico de exploracion ecografica de mano y mufieca.

13:30h.-14:00h. Pausa-Comida

14:00h.-15:15h. Sistematica de exploracion del codo, antebrazo y hombro.
Region flexora y epitroclear. Casos clinicos.
Region extensora y epicondilea. Casos clinicos.
Sistematica exploracion del codo. Casos clinicos.
Sistematica exploracion del hombro. Casos clinicos.
15:15- 17:00 Taller practico de exploracion de codo, antebrazo y hombro.



