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CERS-INEFC

VIERNES 4 OCTUBRE

15:00 a 15:30h

Recogida de la documentacién

15:30 a 16:00h

Inauguracion

16:00 a 17:30h

Sesidn interactiva: Tendinopatia préximal isquiosurales del atleta
Nicolas Lefevre, cirujano; Dolors Casals, fisioterapeuta; Josep Maria Padullés, entrenador; Sergi

Matas, preparador fisico y readaptador
Moderador: Francesc Corbi

17:30 a 18:15h

Feria expositores Pausa - Café

18:15h

Role playing: Inestabilidad del hombro en el rugby
Francesc Soler, cirujano; Mikel Aramberri, cirujano; Maxime Larbaigt, fisioterapeuta; Santiago

Santos, entrenador; Mar Alvarez, preparadora fisica y readaptadora
Moderador: Olivier Ucay

SABADO 5 OCTUBRE

08:00 a 12:30h

Byomedic System
Maria Cadens, preparadora fisica y readaptadora; Fani Medina, preparadora fisica y readaptadora

TALLER ROJO: Trabajo excéntricos - extremidades inferiores
Kineo
Xavier Peirau, médico; Stéphane Ladoucette, fisioterapeuta

TALLER VERDE: Control Neuromotor
Vertimax
Oscar Sanjuan, fisioterapeuta; Maxime Larbaigt, fisioterapeuta

TALLER AZUL: Protocolos de uso del Alter-G

Cédric Maquaire, preparador fisico y readaptador; Sergi Matas, preparador fisico y readaptador

12:30a13:30h

Ponencia: La comunicacion entre profesionales

Francisco Biosca, médico; Roberto Martinez, entrenador
Moderadores: Oscar Sanjuany Xavier Peirau

13:30h

Comida

15:30 a 17:00h

Debate: Lesion del LCA en balonmano
Romain Seil, cirujano; Oscar Sanjuan, fisioterapeuta; Cédric Maquaire, preparador fisico y
readaptador; Txema del Rosal, entrenador; Daniel Colell, preparador fisico y readaptador; Maria

Cadens, deportista
Moderador: Xavier Peirau

17:00 a 17:30h

Sesién Posteres e Infografias

17:30a 17:45h

Pausa — Café

17:45 a2 19:15h

Mesa Redonda: Pubalgia en el futbol
Gilles Reboul, cirujano; Lorenzo Martinez, fisioterapeuta; Lluis Cortés, entrenador; Juan José

Brau, preparador fisico y readaptador; Carlos Lalin, preparador fisico y readaptador
Moderador: Pierre-Louis Puig

19:15h Clausura
TALLER ROJO TALLER VERDE TALLER AZUL
08:00 a 09:00h Grupo A Grupo B Grupo C Grupo D
09:00 a 10:00h Grupo D Grupo A Grupo B Grupo C
10:00 a 10:30h Pausa — Café
10:30a 11:30h Grupo C Grupo D Grupo A Grupo B
11:30a 12:30h Grupo B Grupo C Grupo D Grupo A




