XIV CONGRESO NACIONAL DE LA FEDERACION ESPANOLA
DE MEDICINA DEL DEPORTE

Palacio de la Magdalena (Santander)

21 al 24 de noviembre de 2.012



COMITES

COMITE ORGANIZADOR

Presidente: Pedro Manonelles Marqueta
Vicepresidente: Begofia Manuz Gonzalez
Secretario General: José Naranjo Orellana
Tesorero: Javier Pérez Ansén
Vocales: Carlos de Teresa Galvan

José Fernando Jiménez Diaz
Francisco Javier Moragon Abad
Natalia Sebastia Sancho

COMITE CIENTIFICO

Presidente: Miguel Del Valle Soto
Secretario: Antonio Turmo Garuz
Vocales Benjamin Fernandez Garcia

Luis Franco Bonafonte

Emilio Luengo Fernandez
Carlos Melero Romero
Nieves Palacios Gil-Antuifiano
Angel Sanchez Ramos

José Luis Terreros Blanco
Mikel Zabala Diaz
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INFORMACION
GENERAL

Fecha
21 al 24 de noviembre de 2.012

Lugar

Palacio de la Magdalena

Calle de la Familia Real, s/n

39005 - Santander,

Teléfono: +34 942 20 30 84
http://www.palaciomagdalena.com/home.html

Secretaria Cientifica

Federacion Espafiola de Medicina del Deporte

Direccion: Apartado de correos 1207. 31080 Pamplona
Teléfono: +34 948 26 77 06

Fax: +34 948 17 14 31

Correo electrénico: congreso2012@femede.es

Pagina web: http://www.femede.es/congresodesantander2012

Secretaria Técnica

Viajes El Corte Inglés S.A.

IATA 78211733

Division Eventos Deportivos

Teniente Borges, n° 5. 41002 Sevilla

Teléfono: + 34 954 50 66 13/14

Fax: + 34 954 22 24 79

Correo electronico: sevilladeportes@viajeseci.es
Personas de contacto: Mar Garcia
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PROGRAMA
PRELIMINAR

MIERCOLES, dia 21

15.30-18.00 Recogida de documentacion

18.00-18.30 Inauguracién oficial

18.30-19.30 CONFERENCIA INAUGURAL: Diferencias sexuales en el
esfuerzo extenuante (Sex differences in the reaction to strenuous

exercise)
Hinnak Northoff

JUEVES, dia 22

SALA RIANCHO

09.00-11.00 PONENCIA OFICIAL: Lesiones periarticulares del tobillo
Presidente: Fernando Avila Espafia
Moderador: Fernando Baro Pazos

Sindrome de atrapamiento posteromedial del tobillo
Antonio Viladot Voegeli

Sindrome de atrapamiento anterior del tobillo
Cristébal Rodriguez Hernandez

Patologia de peroneos
Carlos Sanchez Marchori

Patologia aquilea
Tomas Fernandez Jaen

11.00-11.30 Inauguracion de la exposicion comercial
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11.30-13.30 PONENCIA OFICIAL: Ejercicio fisico en la prevencion y en el
tratamiento de la enfermedad
Moderador: Benjamin Ferndndez Garcia

Mecanismos de efectividad del ejercicio fisico en el tratamiento

del sindrome de fibromialgia
Eduardo Ortega Rincon

¢, Como actua el ejercicio en el metabolismo celular para prevenir
la enfermedad?
Pablo Garcia Rovés

Mens sana in corpore sano: ¢,cOmo previene el ejercicio las

enfermedades neurodegenerativas?
Maria Llorens-Martin

13.30-16.00 Comida de trabajo

16.00-18.00 PONENCIA OFICIAL: Pasado, presente y futuro de la
alimentacion y la nutricién en el deporte
Moderador: Nieves Palacios Gil-Antufiano

El origen de la dieta del deportista: La paleodieta
José Enrique Campillo Alvarez

Principios inmediatos y deporte ¢ ha cambiado algo desde el siglo
pasado?
José Antonio Villegas Garcia

La cronobiologia enla alimentacion del deportista
Marta Garaulet Aza

18.00-18.30 Descanso-Café

18.30-20.30 Comunicaciones orales

Pagina 5




SALON BAILE

09.00-11.00

11.00-11.30

11.30-13.30

13.30-16.00

16.00-18.00

SIMPOSIO: Aspectos de la medicina de montafia en el ambito
de las expediciones
Moderador: M3. Antonia Nerin Rotger

El reconocimiento médico-deportivo de los alpinistas
Mayte Aragonés Clemente

La asistencia sobre el terreno en una expedicion de montafa
Jorge Guillermo Palop Asuncion

Ultimos avances en investigacion en Medicina de Montafia
M2, Antonia Nerin Rotger

Descanso-Café

SIMPOSIO CINEANTROPOMETRIA
Moderador: Francisco Esparza Ros

Pardmetros cineantropométricos de referencia en el ambito de la
salud
Francisco Esparza Ros

Técnicas antropométricas “versus” bioimpedancia
José Ramon Alvero Cruz

Aplicaciones de la antropometria en la detecciéon de talentos
deportivos.
Fernando Alacid Cérceles

Comida de trabajo

SIMPOSIO: Biomecanicay fisiologia de lanatacion de alta
competicion
Moderador: Raul Arellano Colomina

Evaluacién biomecéanica de nadadores internacionales: Seleccién
Espafiola de Natacién”
Raul Arellano Colomina

Bioenergética de la nataciéon
J. Paulo Vilas-Boas

Hacia la consecucién del rendimiento 6ptimo en natacion vy triatlon
IARigo Mujika Anton
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18.00-18.30 Descanso-Café

18.30-20.30 Comunicaciones orales

SALA BRINGAS

09.00-11.00 Comunicaciones orales
11.30-13.30 Comunicaciones orales
16.00-18.00 Comunicaciones orales
18.00-18.30 Descanso-Café
18.30-20.30 Comunicaciones orales
SALA PRENSA

09.00-20.30 Poster (presentacion interactiva)
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VIERNES, dia 23

SALA RIANCHO

09.00-11.00

11.00-11.30

11.30-13.30

13.30-16.00

PONENCIA OFICIAL: Aplicaciones de la Genética a la
Medicina del Deporte. Estado actual.
Moderador: José Luis Terreros Blanco

Mapa genético y deporte de rendimiento (Sports performance
genomics in 2012)
Bernd Wolfarth

Deporte y Genoma mitocondrial. Un futuro compartido
Carmen Diez Sanchez

Mapa genético nuclear 2012 en la actividad fisica y deporte para
la salud
Eliecer Coto Garcia

Descanso-Café

PONENCIA OFICIAL: Nuevas aproximaciones al rendimiento
deportivo
Moderador: Mikel Zabala Diaz

Ritmos biolégicos y rendimiento deportivo (Biological rythm and
sport performance)
Greg Atkinson

La variabilidad de la frecuencia cardiaca en el deportista 'y su
aplicacion al entrenamiento
Juan Manuel Garcia Manso

Factores limitantes del rendimiento fisico. Estado actual.
Alfredo Santalla Hernandez

Comida de trabajo
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16.00-18.00 PONENCIA OFICIAL: Dolor anterior de rodilla/Sindrome
femoropatelar en el deportista
Moderador: Angel Sanchez Ramos

Etiopatogenia y bases neuroanatémicas del dolor anterior de

rodilla.
Vicente Sanchis Alfonso

Rehabilitacion del deportista con dolor anterior de rodilla
Giulio Sergio Roi

Tratamiento quirdrgico del dolor anterior de rodilla
José Antonio Herndndez Hermoso

18.00-18.30 Descanso-Café

18.30-20.30 PONENCIA OFICIAL: Utilidad de la valoracién funcional y
prescripcion de ejercicio en enfermedades cronicas
Moderador: Luis Franco Bonafonte

Valoracion funcional y prescripcién de ejercicio en enfermos
respiratorios (Functional evaluation and exercise prescription in
respiratory patients)

Jacques Mercier

Valoracion funcional y prescripcion de ejercicio en enfermos

cardiovasculares
Maite Dofiate Rodriguez

Valoracion funcional y prescripcion de ejercicio en enfermos
metabolicos
Francisco Javier Rubio Pérez

SALON BAILE

09.00-11.00

11.00-11.30 Descanso-Café

11.30-13.30 | SIMPOSIO INTERNACIONAL FEMEDE SOBRE MUERTE

SUBITA EN EL DEPORTE: Causas ocultas y traidoras de
muerte subita

13.30-16.00 Comida de trabajo
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16.00-18.00

18.00-18.30

18.30-19.30

SIMPOSIO: Lavela en dos de sus modalidades: vela olimpica
y velatransoceanica
Moderador: M2 Carmen Vaz Pardal

Organizacion de los Servicios Médicos de un Campeonato del

Mundo
Alejandro Abascal Garcia

Vuelta al Mundo a vela: aspectos fisiol6gicos
Inigo Losada Breitlauch

Lesiones en la Vela Olimpica
M2, Carmen Vaz Pardal

Descanso-Café

CONTROVERSIA: Electrolisis Percutanea Intratisular (EPI):
¢Unatécnicaeficazy segura?
Moderador: Carlos de Teresa Galvan

Argumentos en pro
Fernando Mario Polidori

Argumentos en contra
Guillermo Alvarez Rey

SALA BRINGAS

09.00-11.00

11.30-13.30

16.00-18.00

18.30-20.30

Comunicaciones orales

Comunicaciones orales

Comunicaciones orales

Comunicaciones orales

SALA PRENSA

09.00-20.30

Péster (presentacién interactiva)
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SABADO, dia 24

SALA RIANCHO

11.00-11.30

11.30-13.30

13.30

09.00-11.00 PONENCIA OFICIAL: Analisis clinico y
biomecénico del riesgo de lesidn de rodilla durante el apoyo
de la extremidad inferior.

Presidente: José M2, Carnero Elias

Moderador: Antonio Turmo Garuz

Modelacion 3D, dindmica inversa en el andlisis del movimiento de
la extremidad inferior
Antoénio Prieto Veloso

Identificacibn de factores de riesgo de lesidbn en rodilla

mediante sistemas integrados
Ventura Ferrer Roca

La pronacién como factor de riesgo de lesién de rodilla y su
correccion mediante ortesis plantares
Martin Rueda Sanchez

Descanso-Café

PONENCIA OFICIAL: Cardiologia
Moderador: Emilio Luengo Fernandez

Enfermedad genética y familiar y deporte. La trascendencia del
consejo médico
Lorenzo Monserrat Iglesias

Miocardiopatias familiares: epidemiologia, deteccién y riesgo en
cuanto al deporte
Xavier Vifiolas

Canalopatias y fibrilacién auricular: riesgo especial para el
deportista, el deporte inductor o factor de riesgo
Pablo Garcia Pavia

Clausura del Congreso
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SALON BAILE
09.00-11.00 ACTIVIDAD GRUPO DE AGENTES HABILITADOS DE DOPAJE
11.00-11.30 Descanso-Café

11.30-13.30 SIMPOSIO NUTRICION

SALA BRINGAS
09.00-11.00 Comunicaciones orales

11.00-11.30 Descanso-Café

11.30-13.30 Comunicaciones orales

SALA PRENSA

09.00-13.30 Poster (presentacion interactiva)

TRADUCCION DEL INGLES AL CASTELLANO DE LAS
INTERVENCIONES DE PONENTES EXTRANJEROS
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COMUNICACIONES
CIENTIFICAS

El Comité Cientifico invita a todos los participantes a remitir comunicaciones cientificas
al XIV Congreso Nacional de la Federacion Espafiola de Medicina del Deporte.

Los temas del Congreso para presentacion de Comunicaciones Cientificas se
describen en el siguiente listado:

Medicina del deporte.

Entrenamiento y mejora del rendimiento.

Biomecénica.

Cardiologia del deporte.

Fisiologia del esfuerzo.

Nutricién y ayudas ergogénicas.

Cineantropometria.

Lesiones deportivas: diagnoéstico, prevencion y tratamiento
Actividad fisica y salud.

Las Comunicaciones Orales se distribuiran en sesiones de los temas del Congreso.
Por favor, escoja uno de los temas del listado como propuesta para realizar su
presentacion. EI Comité Cientifico podra reasignar el abstract en otro tema del
Congreso.

Los trabajos deberan ser originales y no se habran presentado en congresos
anteriores o reuniones similares.

Las comunicaciones cientificas admitidas, comunicaciones orales y posters
(presentacion interactiva), seran publicadas en la revista Archivos de Medicina del
Deporte.

Normas de remisioén de abstracts

Por favor, preste atencion a las siguientes normas de preparacion del abstract de su
comunicacion cientifica (comunicacion oral o poster: presentacion interactiva), porque
son de obligado cumplimiento:
- La fecha limite para la remision de los trabajos cientificos sera el dia 1 de
septiembre de 2012.
Se remitird la Comunicacion Cientifica a la atencion del Presidente del Comité
Cientifico, con el formulario debidamente cumplimentado, a la siguiente
direccion de correo electronico: congreso2012@femede.es.
El abstract tiene que tener una clara relacion con los contenidos del XIV
Congreso Nacional de la Federacion Espafiola de Medicina del Deporte y, en
definitiva, con la Medicina y Ciencias del Deporte.
El Comité Cientifico podra destinar el trabajo presentado a la forma de
presentacion (comunicacion oral o poster. presentacion interactiva) que
considere mas adecuada al tipo y contenido del mismo.
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El Comité Cientifico se reserva el derecho de rechazar los trabajos que no
cumplan los requisitos indicados anteriormente por la calidad y tematica que el
evento cientifico requiere.

Forma de preparacion del abstract

Solo se aceptaran las comunicaciones dentificas presentadas en el formato
electronico que se encuentra en la pagina web del Congreso: http://www.
http://imww.femede.es/congresodesantander2012/ “Formato de comunicacién
cientifica”.

Titulo: El titulo debera ser breve (méximo de 15 palabras) y especifico. Debe
reflejar el contenido de la presentacion. No use abreviaturas en el titulo. Se
escribira en letras mayusculas, usando el tamafio 12 del tipo de letra arial.
Autores: Se escribird, en minusculas, el apellido seguido, sin coma, de la
inicial del nombre de cada autor, separados por comas.

Centro: Indicar el centro de trabajo de los autores. Si son varios, indicar con un
namero superindice.

Preferencia de presentacion: Seleccionar con un asterisco el tipo de
presentacion a la presenta la comunicacion cientifica.

Texto: La extension maxima del texto es de 300 palabras 6 3.000 caracteres.
Se escribird en minusculas, usando el tamafio 10 de la letra arial. Se evitaran
abreviaturas no explicadas. Se escribira el contenido del resumen cientifico sin
repetir el titulo de la Comunicaciéon y ajustandose al siguiente esquema:
introduccién, material y métodos, resultados y conclusiones.

Respetando la extension maxima del texto se pueden incluir tablas, graficos o
imagenes.

Es obligatorio indicar un méaximo de tres palabras clave.

Los abstracts deben incluir informacion especifica sobre los resultados y las
conclusiones de la investigacion. No se aceptaran abstracts que establezcan
gue “se discutiran los resultados”.

Notificacion de la recepcidon de la comunicacion cientifica

En el plazo de 15 dias, Vd. recibira la confirmacion de recepcion de la comunicacion
por parte de la Secretaria del Congreso. Si no la recibiera, no vuelva a remitir la
comunicacion y envie un mensaje electrénico: congreso2012@femede.es.

Inscripcion del responsable de la comunicacién cientifica

Cada persona puede presentar dos comunicaciones cientificas como maximo
(comunicacion oral o poster: presentacion interactiva). En caso de ser
aceptadas ambas, so6lo una de ellas podra ser presentada como comunicacion
oral.

Los autores (CADA UNO PUEDE PRESENTAR DOS TRABAJOS) que
presenten una comunicacion cientifica (comunicaciébn oral o poster-
presentacion interactiva) y ésta haya sido aceptada, deben haberse registrado
y haber pagado los derechos de inscripcion del Congreso antes del 10 de
octubre de 2012. En caso contrario su comunicacion cientifica (comunicacion
oral o poster-presentacion interactiva) sera eliminada del programa y del libro
de abstracts.
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Presentaciéon de la comunicacién oral

Las Comunicaciones Orales tendran un tiempo de presentacion de 8
minutos. Al final de cada sesion habra un turno de preguntas.

Todas las exposiciones orales se haran en formato Powerpoint, debiendo
estar en posesion del responsable de las Comunicaciones de la organizacion el
dia anterior a la presentacién de la misma.

Se limita a un maximo de 12 el niumero de diapositivas de la presentacion de
powerpoint.

Pdéster (presentacién interactiva)

Si su abstract se acepta pero no se puede ajustar a una presentacion en forma de
Comunicacién Oral, se le propondra presentarlo en forma de poster-presentacion
interactiva, dandole un tiempo para su preparacion.

Presentacién del poster (presentacién interactiva)

Para la elaboracion del péster (presentacion interactiva) debe seguir las siguientes
instrucciones que son de obligado cumplimiento:
Formato Microsoft Powerpoint.
Hasta 12 diapositivas, de las cuales:
o La primera: debe contener titulo, autores, centro de trabajo.
o La ultima: debe contener titulo y la palabra FIN o expresion similar que
indigue que la presentacion ha concluido.
o La pendltima o las dos penultimas deben contener las conclusiones.
Fondo de diapositivas: color neutro y uniforme.
Texto de diapositivas: color que contraste con el fondo.
En lo posible evitar incluir videos en las diapositivas, si se hiciera deberia ser
en formato .wmv y se debera incluir en un subdirectorio/carpeta que enlace
automaticamente con la presentacion remitida. Si el video no enlazara con la
presentacion, no se editara por parte de la organizacion para corregir el error.
La organizacion se reserva el derecho de ocultar diapositivas que incluyan
contenidos inapropiados o inadecuadamente referenciados.
El uso de cualquier imagen que no sea de la autoria del/los firmante/firmantes
de la presentacién debera contener referencia a (y eventualmente permiso de)
su autor en la misma presentacion o bien podra ser retirada de la misma y en
todo caso la organizacion no se hara responsable en ningln caso de las
consecuencias del uso inapropiado de aquellas.
Se cuidara de igual manera de incluir las referencias bibliograficas oportunas
en pequefio tamafo de letra, pero que sea legible.
El abstract debe remitirse preparado tal como se indica anteriormente (Forma
de preparacion del abstract).
Una vez que se le confirme que su comunicacion cientifica ha sido aceptada
para ser presentada en forma de poéster (presentacion interactiva) debe enviar
el documento electrénico (.Ppt):
o Trabajos destinados por el autor directamente a poéster (presentacion
interactiva): antes del 1 de septiembre de 2012.
o Trabajos destinados por el autor a Comunicaciéon Oral y que el Comité
Cientifico destina a poéster (presentacion interactiva): antes del 15 de
septiembre de 2012.

Pagina 15




El documento electrénico (Ppt): debe enviarse a la direccion electronica del
Congreso: congreso2012@femede.es.

Certificaciones

Tras la presentacion de la comunicacion oral o la defensa del pdster en el modo en
gue se indigue se entregara un unico certificado al responsable de la comunicacion
cientifica.

Publicacion de los trabajos cientificos

Los abstracts de los trabajos cientificos (comunicaciones orales y poster) aceptados y
presentados en el XIV Congreso Nacional de la Federacion Espafiola de Medicina del
Deporte seran publicados en la revista Archivos de Medicina del Deporte,
publicacion cientifica de esta especialidad y revista oficial de la Federacion Espafiola
de Medicina del Deporte, que tiene una periodicidad de publicacion bi-mensual.

Pagina 16




PREMIOS

Los inscritos en el Congreso que presenten comunicaciones podran optar al Premio a
la Mejor Comunicacion oral del Congreso.

Para optar al premio SE DEBE HACER CONSTAR EXPLICITAMENTE QUE SE
OPTA A PREMIO en carta dirigida al Presidente del Comité Cientifico y adjuntar al
Resumen remitido. En este caso, ademas de enviar el Formato del Resumen de
Comunicacion Cientifica, se debe de mandar el trabajo completo en el plazo de
presentacion de las Comunicaciones Cientificas.

Los trabajos que se presentan en formato de péster (presentacion interactiva) no optan
a premio.

El trabajo que obtenga la segunda mejor puntuacién, y supere en nivel de calidad
exigible, sera dotado con un accésit a la Mejor Comunicacion del Congreso.

Dotacion de los premios
Premio a la Mejor Comunicacion oral del Congreso:

Dotacion econdmica: 1.500 euros.

Certificado acreditativo.

Publicacién en la revista Archivos de Medicina del Deporte con indicacion del
premio obtenido.

Accésit a la Mejor Comunicacién oral del Congreso:

Dotacion econdmica: 1.000 euros.

Certificado acreditativo.

Publicacion en la revista Archivos de Medicina del Deporte con indicacion del
premio obtenido.

El premio sera entregado en la cena de clausura del Congreso.

Los trabajos premiados seran publicados en la revista Archivos de Medicina del
Deporte (para lo que deberan ser adaptados a las normas de publicacion) y se
aceptara la revision efectuada por el Comité Cientifico).

Los premios podran ser declarados desiertos si no alcanzan el nivel de calidad
exigible.
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DERECHOS DE
INSCRIPCION

Antes del 31/7/2012  1/8/2012 — 10/11/2012

Cuota general 400 euros 450 euros
FEMEDE 350 euros 400 euros
Médicos MIR* 350 euros 400 euros
Acomparfiantes 200 euros 300 euros

Inscripciones desde el 11/11/2012 y en la sede del Congreso

Cuota general 500 euros
FEMEDE 450 euros
Médicos MIR* 450 euros

* Es necesaria acreditacion. Sin certificaciéon se cobraré la cuota general.

Cuota general, FEMEDE y MIR. Incluye la asistencia a todas las sesiones cientificas,

la documentacion del congresista, los cafés, las comidas de trabajo y la exposicion
comercial.

REUNIONES
ADMINISTRATIVAS

Asamblea General Ordinaria de la Federacion Espafiola de Medicina del
Deporte (FEMEDE)

Reunion de la Junta de Gobierno de la Federacion Espafola de Medicina del
Deporte (FEMEDE)

Asamblea del Grupo de Especialistas en Medicina de la Educacion Fisicay el
Deporte GEMEDE

Reuniones de los Grupos de FEMEDE

FECHAS IMPORTANTES

Fecha limite de envio de la
Comunicacion cientifica: 1 de septiembre
de 2012

Fecha limite del pago de la inscripcion
del autor: 10 de octubre de 2012

Notificacion limite al autor: 15 dias
después de la fecha limite de envio

Fechas del Congreso: 21-24 de
noviembre de 2012
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PONENTES Y
ORGANIZACION

Abascal Garcia, Alejandro
Santander.

Alacid Carceles, Fernando
Antropometrista nivel 3 por la ISAK.
Facultad de Ciencias del Deporte.
Universidad de Murcia. Director de la
Escuela Nacional de Entrenadores de
Piraglismo. Real Federacion Espafiola de
Piragliismo. Murcia.

Alvarez Rey, Guillermo
Especialista en Medicina del Deporte.
Centro AMS. Mélaga.

Alvero Cruz, José Ramon

Escuela de Medicina de la Educacion
Fisica y del Deporte. Universidad de
Malaga. Mélaga.

Aragonés Clemente, Mayte
Especialista en Medicina de la Educacion
Fisica y del Deporte. Directora del Centro
de Medicina de Deporte del Gobierno de
Aragén. Zaragoza.

Arellano Colomina, Raul

Profesor Titular de Universidad. Facultad
de las Ciencias del Deporte. Universidad de
Granada. Responsable de Biomecanica de
la Seleccion Espafiola de Natacion.
Granada.

Atkinson, Greg
Liverpool (Reino Unido).

Avila Espafia, Fernando

Servicio de Cirugia Ortopédica y
Traumatologia. Hospital Universitario
Virgen Macarena. Presidente de la
Sociedad Espafiola de Traumatologia del
Deporte. Tomares (Sevilla).

Bar6 Pazos, Fernando

Vicepresidente Sociedad Espariola de
Traumatologia del Deporte (SETRADE).
Valladolid.

Campillo Alvarez, José Enrique
Catedratico de Fisiologia. Universidad de
Extremadura. Badajoz.

Carnero Elias, José Maria

Licenciado en Podologia. Secretario de la
Asociacion Espafiola de Podélogos del
Deporte (AEPODE). Barcelona.

Coto Garcia, Eliecer

Director del Laboratorio de Genética
Molecular. Hospital Universitario Central de
Asturias. Oviedo.

De Teresa Galvéan, Carlos

Asesor Médico del Deporte. Centro
Andaluz de Medicina del Deporte,
Consejeria de Turismo, Comercio y
Deporte. Junta de Andalucia. Junta de
Gobierno de FEMEDE. Granada.

Del Valle Soto, Miguel

Director del Area de Deporte y Salud.
Universidad de Oviedo. Editor Archivos de
Medicina del Deporte. Vicepresidente de
FEMEDE. Oviedo.

Diez Sanchez, Carmen

Grupo de investigacion Biogénesis y
Patologia mitocondrial. Universidad de
Zaragoza. Zaragoza.

Dofiate Rodriguez, Maite

Especialista en Medicina de la Educacion
Fisica y del Deporte. Directora del Centro
de Medicina del Deporte del Ayuntamiento
de Granollers. El Prat de Llobregat
(Barcelona).

Esparza Ros, Francisco

Director del Master Oficial en
Traumatologia del Deporte de la
Universidad Catdlica de Murcia (UCAM).
Antropometrista Criterio Nivel 4 de ISAK.
Murcia.

Fernandez Garcia, Benjamin
Especialista en Medicina de la Educacion
Fisica y del Deporte. Escuela de Medicina
del Deporte. Universidad de Oviedo. Avilés
(Asturias).
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Fernandez Jaen, Toméas Fernando
Vocal de la Junta directiva de SETRADE.
Servicio de Medicina y Traumatologia del
Deporte. Clinica Cemtro. Madrid.

Ferrer Roca, Ventura

Master en Alto Rendimiento Deportivo.
Biomecénico del CAR de Sant Cugat.
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