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Cada Grupo de Trabajo de GESMUTE dispondrá de 20 minutos 
de tiempo, que se dividirán en 15 minutos de exposición y 5 
minutos de discusión/debate.

Las empresas patrocinadoras dispondrán de 15 minutos de 
presentación.

En la parte final, se extraerán conclusiones, decisiones de futuro, 
propuestas, etc.

F O R M A T O



P R O G R A M A
2 2  D E  M A Y O

9.30-9.35 Presentación

9.55-10.15 Grupo de Diagnóstico
  por Imagen

13.00-13.30 Conclusiones

9.35-9.55 Grupo de Ciencias Básicas Muscle Precursor Cells Enhance 
Functional Muscle Recovery and Show 
Synergistic Effects With Postinjury 
Treadmill Exercise in a Muscle Injury

Mario Marotta
Gil Rodas

11.45-12.05 Grupo de Tratamiento
  quirúrgico

Cirugía Ecoasistida percutáneas en 
lesiones tendinosas y fascias crónicas: 
Indicaciones, Técnica y Resultados

Pedro Bernáldez

12.20-12.40 Grupo de Trabajo
  muscular y tendinoso

Vuelta al entrenamiento después del 
confinamiento y las repercusiones 
músculo-tendinosas

Ana de la Torre

12.40-13.00 Grupo de Toma de
  decisiones

Propuesta de Return to Play en JJOO 
Tokio 2021

10.30-10.50 Grupo de Epidemiología
  y clasificación

Actividades del grupo de trabajo
de Epidemiología

Juan de Dios Beas

10.50-11.10  Grupo de Tratamiento
   conservador

Novedades en el tratamiento 
conservador de las lesiones musculares

Nicolás Terrados

11.10-11.25 Q10 en forma de Ubiquinol – su 
potencial como protector muscular

Josean Lekue

10.15-10.30 Experiencia con Rotufib en las lesiones 
músculo tendinosas

José Bretones

Experiencia con Rotufib en las lesiones 
músculo tendinosas

Miguel Ángel Buil

12.05-12.20
Soluciones naturales y eficaces para 
patologías musculoesqueléticas de la 
mano de Procare Health

11.25-11.45 Grupo de Tratamiento
  de fisioterapia 

Novedades en el tratamiento 
conservador de las lesiones musculares

Christophe Ramírez
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