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CARTA DE BIENVENIDA

La rodilla, la articulación más grande, más compleja, es vulnerable por la especial localización y 
biomecánica por lo que abundan más las lesiones. Pero amén de su mayor frecuencia presenta 
una particularidad como es su gravedad, tanto en la fase aguda como en la crónica para la 
vida de relación de las personas y para el deporte.

La estructura articular más lesionada en la rodilla es el menisco, pero es la lesión del Ligamento 
anterior cruzado (LCA) la más temida y difícil de tratar por su largo tiempo de recuperación que exige 
y también por las posibles complicaciones que presenta.

El XXIII Curso Internacional Teórico-Práctico de patología de la Rodilla se celebrará los días 25, 26 y 
27 de enero de 2024, aparte de las generalidades propias de la rodilla, se ocupa esencialmente 
de las lesiones del LCA. Los más destacados conocedores de esta patología están invitados 
a exponer su técnica favorita en niños, deportistas, hombre y mujer.

¡Ah!, se me olvidaba comentar que se expondrá la reparación del LCA, tema que ya estaba olvida-
do, así como el de la aumentación, que será tema de estudio también. Pero sobre todo, se hablara 
de la reconstrucción del LCA por tendones.

También se expondrá la rehabilitación adecuada en la R-LCA como ingrediente fundamental para la 
recuperación y el regreso al deporte.

Un abrazo.

Prof. Pedro Guillén García
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JUEVES 25 DE ENERO DE 2023

1ª MESA REDONDA
RODILLA. GENERALIDADES

14:45 
Inauguración

 17:00 - 17:30 
Café

14:30 
Recepción y entrega de documentación

15:10 - 15:30 
Anatomía quirúrgica de la rodilla. 

Presidente: Dra. Gloria López Hernández
Moderador: Dr. Miguel Herrador Munilla

Prof. Pedro Guillén García y Dra. Marta Guillén Vicente

15:30 - 15:50  
Ambiente sinovial. Membrana sinovial.  El tejido olvidado. El líquido sinovial, la biopsia líquida.
Prof. Pedro Guillén García y D. Francisco García Gómez

15:50 - 16:10   
Semiología o sintomatología de la rodilla.
Dr. Vicente Concejero López, Dra. Isabel Guillén Vicente, Dr. Jesús M. Cortés Villar
y Dra. Laura Olmos Molpeceres

16:10 - 16:40    
Lesiones de los ligamentos de la rodilla. Clasificación. Concepto de inestabilidad y laxitud.
Prof. Pedro Guillén García, Dr. Fernando Sanz Zapata y Dra. Isabel Guillén Vicente

16:40 - 17:00     
Lesiones Meniscales.  Maduración meniscal
Prof. Pedro Guillén García, Dra. Laura Olmos Molpeceres y Dr. Juan Ignacio Viñuales García
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2ª MESA REDONDA
RODILLA. GENERALIDADES

17:30 - 17:50 
Fracturas de la rodilla. 
Dr. Enrique Ibáñez Cabeza, Dr. Eduardo Berdayes 

17:50 - 18:05  
Genufonía. Lenguaje de la rodilla.
Prof. Pedro Guillén García y Dra. Isabel Guillén Vicente

18:05 - 18:25   
La Rodilla habla “Kneevoice”.
Prof. Carlos Leal Contreras

18:25 - 18:45 
Aloinjertos ostecondrales en las lesiones de rodilla, tobillo y hombro.
Prof. Steve Abelow

18:45 - 19:05 
Medicina Regenerativa de la Rodilla, ACI, MACI, ICC.
Dra. Isabel Guillén Vicente, Dra. Marta Guillén Vicente, Dr. Enrique Ibáñez Cabeza,
Dr. Juan Manuel López-Alcorocho Sánchez, Dra. Elena Rodríguez Íñigo y
Prof. Pedro Guillén García.

19:05 - 19:45  
Nuestra experiencia en cirugía Robótica en prótesis de rodilla tras 1.500 casos.
Dr. Fernando Sanz Zapata, Dra. Isabel Guillén Vicente, Dr. Jesús Manuel Cortés Villar,
Dra. Laura Olmos Molpeceres, Dr. Juan Ignacio Viñuales García, Dr. Borja Ruiz Nieto,
Dr. Adrián Barrera Flores y Prof. Pedro Guillén García.

3ª MESA REDONDA
RODILLA. MEDICINA REGENERATIVA, CIRUGÍA ROBÓTICA
Y APORTACIÓN DE LA ARTROSCOPIA A LA PATOLOGÍA
DE RODILLA.
Presidente: Dr. Javier Vaquero Ruipérez
Moderador: Dr. Jesús Campo Loarte

Presidente: 
Moderador: 
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19:25 - 19:45
Aportación de la cirugía artroscópica en la patología de rodilla. WAD Dr. Guillén. 
Artroscopia sin cables.
Prof. Pedro Guillén García, Dra. Isabel Guillén Vicente, Dra. Marta Guillén Vicente,
Dr. Enrique Ibáñez Cabeza y D. Javier Horrillo Linares

4ª MESA REDONDA
LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR DE LA RODILLA

PANEL 1

Presidente: Dr. Jose María Villalón
Moderador: Dr. Fernando Baró Pazos

09:00 - 09:20 
Ligamento cruzado anterior de la rodilla. Embriología, anatomía y biomecánica. 

Presentación de casos:

Prof. José Francisco Rodríguez Vázquez y Prof. Pedro Guillén García

Dr. Óscar Luis Celada. Dra. Ana de la Torre Combarros, Dra. Mª Dolores Pérez Pérez,
Dr. José Antonio Rodas Pereira, Dr. José Ignacio Garrido González, Dra. Elena Isla Paredes y
Dra. Diana Guzmán

Panelistas:

Dr. Tomás Fernández Jaén.
Dr. Jordi Puigdellìvol Grifell.
Dr. José Ignacio Garrido González.
Dra. Laura Olmos Molpeceres.
Dr. Juan José Muñoz Benito.

Dr. Francisco José Sobrino Serrano.
Dr. Jesús M. Cortés Villar.
Dr. Miguel Ángel Herrador Munilla.
Dr. Jordi Ardèvol Cuesta.
Dra. Isabel Guillén.

09:20 - 10:20 
MECANISMO LESIONAL DEL LCA EN EL DEPORTE. CAUSAS INTRÍNSECAS Y 
EXTRÍNSECAS. 

VIERNES 26 DE ENERO DE 2023
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5ª MESA REDONDA
LESIONES DEL LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR. 

PANEL 2

Presidente: Dr. José Ignacio Garrido González
Moderador: Dr. Cristóbal Rodríguez Hernández 

10:20 - 11:20
Ligamento cruzado anterior de la rodilla. Embriología, anatomía y biomecánica. 

Presentación de casos:

Prof. José Francisco Rodríguez Vázquez y Prof. Pedro Guillén García

Dr. Mario Padrón Pérez, Dra. Eugenia Sánchez Lacalle, Dr. Carlos Alberto Colmenero Rolón,
Dr. Santiago Arauz de Robles de la Riva, Dr. Carlos Fournon González-Barcia y
Dra. Elena Isla Paredes.

Panelistas:

Dr. Tomás Fernández Jaén
Dr. Fernando Sanz Zapata
Dr. Martin Gago Barón
Dr. Miguel Ángel Almaraz Guntin
Dr. Luis Novoa Rodríguez
Dr. Jose Ignacio Viñuales
Dra. Isabel Guillén Vicente

Dr. Vicente Concejero López
Dr. Santiago Arauz de Robles de la Riva
Dr. Juan José García Cota
Dr. Pablo Marcos de la Torre.
Dr. Borja Ruiz Nieto
Dr. Ramón Navarro Mont 

MEDIOS DE DIAGNÓSTICO EN LA LESIÓN DEL LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR 
POR IMAGEN.

11:20 - 11:50  
Café
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6ª MESA REDONDA
LESIONES DEL LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR Y
POSIBLES TRATAMIENTOS.

PANEL 3

Presidente: Dr. José Luis Martínez Romero
Moderador: Dr. Carlos Sánchez Marchori

Presentación de casos:

Dr. Jesús Manuel Cortés Villar, Dr. Juan Ignacio Viñuales García, Dr. Fernando Baró Pazos y
Dr. Manuel Cases Cases

Panelistas:

Dr. Vicente Concejero López
Dra. Isabel Guillén
Dr. Raúl Torres Eguía
Dr. Fernando Sanz Zapata
Dr. Jesús M. Cortés Villar
Dra. Gloria López Hernández
Dr. Borja Ruiz Niego
 

Dr. Juan José García Cota
Dr. Gil Rodas Font
Dr. Jose Luis Martínez Romero
Dr. Luis Novoa Rodriguez
Dr. Primitivo Gómez Cardero
Dr. Ramón Navarro Mont

11:50 - 13:00 
TRATAMIENTOS MÁS COMÚMMENTE USADOS EN LAS LESIONES DEL LIGAMENTO 
CRUZADO ANTERIOR.

7ª MESA REDONDA
LESIÓN DEL LCA EN PACIENTE CON FISIS ABIERTAS.
Presidente: Dr. Steve Weber
Moderador:

13:00 - 13:20
Patología del Ligamento Cruzado anterior en pacientes con fisis abiertas.
Dr. Javier Alonso Hernández

13:20 - 13:40 
Fracturas por avulsión del LCA de la eminencia tibial. Rotura de ligamento   
cruzado anterior agudo con lesión de menisco y de cartílago.

Dr. Javier Alonso Hernández y Dr. Santiago Araúz de Robles de la Riva

13:40 - 14:00 
Discusión

14:00 - 15:00 
Comida
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8ª MESA REDONDA
PATOLOGÍA DEL LIGAMENTO ANTERIOR CRUZADO
EN LA MUJER. TRATAMIENTO REHABILITADOR
Presidente: Dra. Carmen León 
Moderador: Dra. Pilar Doñoro

15:00 - 15:15 
Particularidades que tiene la roturas del LCA en la mujer.
Dra. Laura Olmos Molpeceres

9ª MESA REDONDA
LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR INSUFICIENTE
EN DEPORTISTAS
Presidente: Dr. Francisco Esparza
Moderador: Dr. Fernando García de Lucas

16:00 - 16:20 
Reparación primaria del LCA. Controversias y conceptos actuales.
Prof. Steve Abelow

16:20 - 16:40 
Criterios de elección del injerto en plastias de LCA.
Prof. Luis Enrique Pérez Chaves

16:40 - 17:00  
Internarlbrace en plastia del LCA.
Prof. Luis Enrique Pérez Chaves

15:20 - 15:30 
Reconstrucción del LCA en mujeres deportistas.
Dra. Laura Olmos Molpeceres y Dr. Carlos Alberto Colmenero Rolón.

15:30 - 15:45  
Rehabilitación y complicaciones de la R-LCA en mujeres deportistas.
Dra. Ana de la Torre Combarros y Dra. Dolores Pérez Pérez

15:45 - 16:00   
Tratamiento fisioterápico en los R-LCA.
D. Fernando García Sanz y D. José Luis Lara Cabrero
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17:20 - 17:40  
Refuerzo anterolateral en la R-LCA en futbolistas de élite.
Dr. Claudio Vázquez Colomo

17:40 - 18:00 
Mi técnica favorita en la insuficiencia del LCA.
Prof. Joan Carles Monllau García

18:00 - 18:20  
Patología de los túneles óseos en la R-LCA. Medición de los túneles del LCA con RM.
Dr. Carlos Colmenero Rolón

18:20 - 18:40   
Reconstrucción del LCA con cultivos de fibroblastos autólogos.
Dra. Marta Guillén Vicente y Prof. Pedro Guillén García

18.40 - 19:00    
Mi técnica favorita en lesiones de ligamento cruzado anterior.
Dr. Carlos Palavacini

19:00 - 19:20     
Cirugía de la rigidez de rodilla tras R- LCA.
Dr. Fernando Sanz Zapata 

17:00 - 17:20 
Café

20:00
TALLER DE ARTROSCOPIA SIN CABLE 
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SÁBADO 27 DE ENERO DE 2023

10ª MESA REDONDA

ALGUNAS PARTICULARIDADES SOBRE LA R-LCA
Presidente: 
Moderador:  Dr. Jordi Puigdellìvol Grifell

09:00 - 09:15 
Conducta a seguir en las lesiones parciales de LCA. Aumentación en la R-LCA.
Dr. Fernando Sanz Zapata

10:30 - 10:45 
Mi técnica favorita en la R-LCA.
Dr. Antonio Maestro

11:05 - 11:25  
Mi técnica favorita en la R-LCA.
Prof. Carlos Leal Contreras

10:45 - 11:05  
Mi técnica favorita en la R-LCA.
Dra. Isabel Guillén Vicente, Dra. Marta Guillén Vicente y Prof. Pedro Guillén

09:15 - 10.15  
Marco o refuerzo lateral en las roturas aisladas del LCA. Planteamiento de proble-
mas y controversias. 
Dr. Tomás Fernández Jaén y Dr. Jesús M. Cortés Villar

Panelistas:

Dr. Fernando Sanz
Dr. Vicente Concejero
Dr. Miguel Ángel Herrador
Dr. Carlos Leal
Dr. Mikel Sánchez

Dr. Ramon Cugat
Dr. Carlos Palavacini
Dr. Antonio Maestro
Dr. Javier Alonso Hernández

10:15 - 10:30 
Café
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11:45 - 12:05    
Mi técnica favorita en la R-LCA.
Prof. Ramón Cugat Bertomeu

12:20 - 12:40    
Conferencia de Clausura. Cuándo, Cómo y Porqué del Tratamiento en la insuficiencia del LCA.
Prof. Pedro Guillén García

12:05 - 12:20 
Discusión

12:40   
Clausura y Vino Español

XXIII Curso Internacional Teórico-Práctico de patología de rodilla - ESTADO ACTUAL DE LA PATOLOGÍA DEL LCA

11



PRESIDENCIA DE CURSO
Prof. Pedro Guillén García

SECRETARÍA DEL SIMPOSIO
Dr. Tomás F. Fernández Jaén

SECRETARÍA TÉCNICA
congr
secretaria.docencia.investigacion@clinicacemtro.com

esos@clinicacemtro.com

COMITÉ CIENTÍFICO

Dr. F. Baró Pazos
Dr. V. Concejero López
Prof. F. Esparza Ros
Dr. M. Gago Barón
Dr. F. García de Lucas
Sr. F. García Sanz
Dr. F. García Gómez
Dr. J. I. Garrido González
Prof. M. Á. Herrador Munilla 

Dr. J. M. López-Alcorocho
Prof. A. Maestro Fernández
Prof. J. L. Martínez Romero
Dr. M. Padrón Pérez
Dra. E. Rodríguez Pérez
Dr. C. Sánchez Marchori 
Sr. O. García Arenas
Dr. C. M. Fournon Glez.-Barcia

Dña. Pilar Guillén Vicente

GERENCIA
D. Ernesto San Francisco León

DIRECCIÓN MÉDICA
Dr. Ángel Galindo García

DIRECCIÓN GENERAL

Empresas colaboradoras: Secretaría Técnica:

bsj.plus


